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Schule der Sekundarstufe II 
Bereich Sozial- und Gesundheitswesen 
Fachschule für Sozialpädagogik 

 

Liebe TeilnehmerInnen des Nikolaus-Forums, 

wir freuen uns, wenn Sie sich bei einem unserer Seminare anmelden. Auf der letzten Seite 
finden Sie den Anmelde-QR-Code – einfach scannen und direkt anmelden. 

Beachten Sie bitte, dass wir keine Anmeldebestätigungen mailen.  

Wenn Sie 10 Tage vor dem Seminar keine Absage erhalten, findet das Seminar statt. 
(Weitere organisatorische Details finden Sie auch auf der letzten Seite.) 

Wenn Sie sich anmelden und kurzfristig nicht an dem Seminar teilnehmen können, sagen 
Sie bitte ihre Teilnahme ab.  

Maren Stell 

 
Veranstaltungen im St.-Nikolaus-Forum, Schuljahr 2024/2025 

 

Nr.  Termine Referent/In Thema  
1 An den 

folgenden 
Samstagen 
jeweils von 
09:00 – 14:00 
Uhr 
 
14.09.2024 
12.10.2024 

Martin Bruske 
OStR.i.E. 
(Erziehungswiss. 
Kath. Religion) 
 
Traumapädagoge 
Traumafachberater 
Gordon-Trainer® 
 
Lena Günther 
Erzieherin 
Stellv. KiTa-Leitung 
Fortbildungen in 
Gewaltfreier 
Kommunikation 
 

Gesprächsführung mit Eltern in der KiTa nach dem 
Gmünder Modell 
 
Das Kommunikationstraining beinhaltet folgende 
Schwerpunkte:  

• Elterngespräche als Herausforderung 
• Ziele für Elterngespräche 
• Prozessaspekte der Gesprächsführung 
• Eltern und sich selbst wahrnehmen als 

Grundlage für erfolgreiche Gespräche 
• Schwierige Gesprächskonstellationen und 

mögliche Lösungsansätze 
• Bedingungsfreie Wertschätzung (C. Rogers) 
• Sich in den Elternteil einfühlen – empathische 

Reaktionen als Grundlage einer 
Beratungsbeziehung  

• Gemeinsame Ziele vereinbaren und erreichen  
• Im Konsens Lösungen finden 
• Umgang mit Beratungsresistenz und 

Problemblindheit 
• Umgang mit unproduktiven 

Kommunikationsmustern 
 

Zielgruppe: max. 16 Teilnehmende, Erzieherinnen und 
Erzieher 
Kosten: 20 Euro 

2 Samstag, 
5.10.2024 
9:00-15:00 Uhr 

Ruth Poelmans 
Lehrerin 
(Deutsch und kath. 
Religion) 

Einführung in TEACCH 
Wie nehmen Menschen mit Autismus wahr? 
Wie kann TEACCH meine pädagogische Arbeit 
unterstützen? 
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Schule der Sekundarstufe II 
Bereich Sozial- und Gesundheitswesen 
Fachschule für Sozialpädagogik 

Das Seminar thematisiert die folgenden Punkte: 
1. Autismus: Was ist das? Welche Auswirkungen hat dies 
auf das Lernen? Konsequenzen für die pädagogische 
Förderung 
2. Vorstellung des TEACCH Konzeptes 

3. Verknüpfung der Inhalte mit der Praxis: In 
Kleingruppen erarbeiten wir uns Arbeitshilfen für die 
Praxis (Fallbeispiele bitte mitbringen) 

4. Vorstellung der Konzepte, Aufbau von 
Handlungsmotivation aus dem TEACCH Konzept 
 
Zielgruppe: Alle, die TEACCH nicht kennen oder nur 
wenig darüber wissen. Max. 20 Teilnehmer/innen 

Kosten:10 Euro 
3 An den 

folgenden 
Samstagen 
jeweils von 
09:00 – 14:00 
Uhr 
 
02.11.2024 
30.11.2024 
18.01.2025 
15.03.2025 
03.05.2025 
 
 

Martin Bruske 
OStR.i.E. 
(Erziehungswiss. 
Kath. Religion) 
 
Traumapädagoge 
Traumafachberater 
Gordon-Trainer® 
 

Traumapädagogik in Theorie und Praxis 
 
Im Seminar werden die folgenden 
Themenschwerpunkte bearbeitet:  

• Einführung in die Traumatologie 
• Bindungstrauma  
• PTBS und Traumafolgestörungen:  
• Dissoziation und innere Anteile 
• Stabilisierung und Regulation 
• Trauma und autonomes Nervensystem 
• Das Stresstoleranzfenster  
• Traumapädagogische Ziele, Haltungen und 

Methoden  
• Kommunikation im Traumakontext  
• Sekundäre Traumatisierung und Selbstfürsorge 
• Traumasensitive Achtsamkeit 

 
Zielgruppe: max. 14 Teilnehmende, pädagogisches 
Fachpersonal 
Kosten: 50 Euro 

4 Samstag, 
09.11.2024 
 
9:00-15:00 Uhr  

Susanne Engelhardt 
Lehrerin  
(Musik), 
Diplom-
Schauspielerin 
 

„How to Kindertheater“ - Theaterpädagogik für Kinder 
im Schulkindalter  
Dieses Seminar gibt einen Einblick in die Möglichkeiten 
der theaterpädagogischen Arbeit für Kinder ab dem 
Schulkindalter. Die Veranstaltung will Lust auf Theater 
machen, und Mut ein solches “Projekt“ einfach mal in 
Angriff zu nehmen. Wir arbeiten hauptsächlich praktisch 
und lernen durchs „Selber-Machen“ Grundlagen der 
Improvisation und Stückentwicklung kennen. Wir 
besprechen die schier endlos scheinenden „Spiel- und 
Inszenierungs-Formen“ und wie ich die finde, die zu mir 
und meiner Gruppe passt!   
Bitte Stoppersocken und bewegungsfreundliche 
Kleidung mitbringen!  
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Schule der Sekundarstufe II 
Bereich Sozial- und Gesundheitswesen 
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Zielgruppe: 15 spielfreudige Erzieher/-innen mit oder 
ohne Erfahrungen in der Theaterpädagogik,   
Kosten:10 Euro 

5 Samstag, 
9.11.2024,  
 
09:00 – 14:00 
Uhr 
 

Margarete Hansen 
OStR`i.E. 
(Pädagogik, 
Sozialpädagogik, 
Geschichte) 

Öffentlichkeitsarbeit – eine Einführung 
Öffentlichkeitsarbeit wird in der Fachschule für 
Sozialpädagogik im Lernfeld 6 berücksichtigt. Oft kann 
man in diesem Rahmen aber kaum neue Entwicklungen 
wie z.B. social media behandeln.  
Dieses Seminar thematisiert das enorme Potenzial von 
Öffentlichkeitsarbeit zur Steigerung der 
Mitarbeiteridentifikation, die Akquise neuer 
Mitarbeitenden und die Steigerung der 
Einrichtungsreputation bzw. transparente 
Elternkommunikation.   
Die folgenden Inhalte werden im Seminar thematisiert:  
0: Basics Öffentlichkeitsarbeit  
Legitimation/Definition/Instrumente und Kanäle/Ziele  
1: Analyse   
Selbstbild/Fremdbild/Wunschbild/Wie schaffen wir das?  
2: Zielgruppenansprachen mit dem Persona-Modell  
Kopf/Körper/Sprechblase/Herz  
3: Internetpräsenz  
Homepage/google Rezensionen/social media  
 
Zielgruppe: alle Mitarbeitenden im Bereich 
Kita/OGS/Kinder- und Jugendhilfe, maximal 20 
Teilnehmer/-Innen  
Kosten: 10 Euro 

6 Samstag, 
9.11.2024 
 
9:00-16:00 Uhr 

Maren Stell 
OStR`i.E. 
(Sozialpädagogik, 
Englisch, Kath. 
Religion) 

Kompetente Anleitung von Praktikant/Innen bei der 
Entwicklung und Durchführung von Projekten 
Die Projektmethode ist ein wichtiger Baustein in der 
Ausbildung zur Erzieher/In. In den letzten Jahren wurde 
durch Lehrplanänderung die Arbeit in Projekten 
besonders betont und in der Benotung besonders 
berücksichtigt. Dieses Seminar möchte die 
Projektmerkmale und ihre Umsetzung in der Praxis 
thematisieren. Gleichzeitig wird die Eignung von 
verschiedenen Projektthemen diskutiert. 
Schwierigkeiten bei der Anleitung von Praktikant/Innen 
und Möglichkeiten zur Lösung sollen entwickelt werden.  
Zielgruppe: 15 Erzieher/Innen und AnleiterInnen 
Kosten: 10 Euro 

7 Samstag,  
23.11.2024  
 
10.00 bis 15.00 
Uhr 

Katharina Wolf 
StR`i.E. 
(Deutsch, Kunst) 
 

Plastisches Gestalten mit Gips 
An diesem Samstag werden verschiedene Arbeiten mit 
Gips hergestellt. Wir wickeln, gießen, feilen Gips und 
genießen seine weiße Farbe. Es entstehen kleine 
Objekte, Plastiken und Collagen, die teilweise auch 
bemalt werden. 
Im Anschluss wird die Umsetzung der Methode in der 
Praxis thematisiert. 
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Zielgruppe: Zielgruppe sind Erzieherinnen und Erzieher 
von Kindern (Ü3) und Jugendlichen (oder die einfach 
nochmals selbst kreativ sein wollen); max. 10 Personen 
Kosten: 10 € 

8 Samstag, 
23.11.2024 
 
10:00 -15:00 
Uhr 

Annabell Josten 
StD` i.E. 
(Mathematik und 
Recht und 
Verwaltung) 
 
Zertifikat 
Psychomotorik 

Psychomotoriktag für Interessierte 
Ein Schnupperkurs in die Psychomotorik – 
psychomotorische Bewegungsangebote in der Arbeit 
mit Kindern mit und ohne Behinderung. 
 
- Rondo, das Dehntuch 
- Alltagsmaterialien im Einsatz  
- Rollbretter und Co. 
- Was hat eine Waschanlage mit Psychomotorik zu tun? 
u.v.m. 
 
Teilnehmer max. 15 Personen 
Der Kurs wendet sich an Fachpersonal ohne oder mit 
wenig Vorkenntnissen zur Psychomotorik 
 
Das Seminar kann auch als gesamtes Einrichtungsteam 
zur Teambuilding-Maßnahme gebucht werden 
 
Bitte mitbringen: Decken, Sportkleidung und Hallenschuhe, 
dicke Socken, Verpflegung 
 
Kosten: 10 € 

9 Samstag, 
1.02.2025 
 
9:00-14:00 Uhr 

Anne Cloidt 
StR‘ i.E. 
(Musik und 
Pädagogik) 

Musikalische Impulse in der Kita 
 
Wir stöbern zusammen durch die Lied-Literatur, singen, 
probieren Liedbegleitungen mit unterschiedlichen 
Instrumenten und versuchen Fragen rund um das 
Musizieren im Einrichtungsalltag zu beantworten.  
Gemeinsam bestimmen wir das Ausmaß von Theorie- 
und Praxisanteilen für den Tag. 
Zielgruppe: alle Musikinteressierte aus dem Kitabereich, 
max. 25 Teilnehmer*innen 
Kosten: 10 € 

10 Samstag,  
15.02.2025  
 
09:00 – 14:00 
Uhr   
  
Samstag, 
22.02.2025   
 
09:00 -14:00 
Uhr   
 

Miriam Zander-
Leisten   
Erzieherin   
Inklusionsbegleiterin  
Kindheitspädagogin 
(BA)  
Masterstudentin der 
Erwachsenenbildung 
mit dem 
Schwerpunkt 
Inklusion   
 

“Es war einmal...“ Warum brauchen unsere Kinder 
Märchen und Geschichten?  
 
Das Seminar thematisiert, warum und wie man 
Märchen und Geschichten im pädagogischen Alltag 
integrieren kann. Schwerpunkte sind:    
- Was ist die Funktion von Märchen?   
- Märchenpädagogik in der (Familien)-Trauerbegleitung  
- Warum ist das Zauberhafte notwendig? (Im Hinblick 
auf die Bewältigung von Lebensbedingungen und 
individuellen Bedürfnisse)   
- Kritische Auseinandersetzung mit Märchen im Hinblick 
auf Inklusion und Diversität  
- Die Sache mit dem Happy End 
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- Methodische Ansätze zur Umsetzung 
Zielgruppe:  15 interessierte Mitarbeitende aus der 
Kita oder OGS   
Kosten: 10 €  

11 Samstag, 
29.03.2025  
 
9:00-16:00 Uhr 

Dirk Becker 
StD i.E. 
(Sport, 
Sozialwissenschaften) 

Bewegungsförderung für Kinder – Praktische Ansätze 
für Erzieherinnen und Erzieher 
Diese Veranstaltung richtet sich an pädagogische 
Fachkräfte, die ihre Kenntnisse und Fähigkeiten im 
Bereich der Bewegungsförderung erweitern möchten, 
um Kindern eine gesunde und aktive Lebensweise zu 
ermöglichen. Neben theoretischem Input werden 
praxisnahe Übungen durchgeführt. Dabei werden 
vielfältige Bewegungsangebote und -spiele vorgestellt. 
Ein besonderer Fokus liegt auf dem Ringen und Raufen 
– Aktivitäten, die nicht nur Spaß machen, sondern auch 
wichtige Fähigkeiten wie Körperkontrolle, Kraft und 
Fairness vermitteln.  
Besonders das Ringen und Raufen bietet Kindern eine 
sichere und kontrollierte Umgebung, um ihre 
körperlichen Fähigkeiten zu erproben und gleichzeitig 
soziale Kompetenzen wie Respekt und Rücksichtnahme 
zu entwickeln.  
Bitte bewegungsfreundliche Kleidung mitbringen. 
 
Zielgruppe: Erzieher/Innen in Kitas,  
Kosten: 10 Euro 

Der Anmeldeschluss zu den Seminaren ist jeweils zwei Wochen vor dem ausgeschriebenen 
Veranstaltungsbeginn. Falls Sie 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung keine Absage 
erhalten, gelten Sie als angemeldet und das Seminar findet statt. Es werden keine 
Anmeldebestätigungen verschickt.  
 
 

          
 
 
https://st-nikolaus-stift.de/bildungsangebot/nikolaus-forum 
 
Falls die erforderliche Teilnehmeranzahl nicht zustande kommt oder ein Seminar überbucht 
wurde, informieren wir Sie per Mail. Bei inhaltlichen Fragen zu den einzelnen Kursen 
können Sie Frau Stell unter forum@st-nikolaus kontaktieren. Bitte bedenken Sie, dass es 
samstags keine Verpflegungsmöglichkeiten an unserer Schule gibt.  
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NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU-- 
Haben Sie Fortbildungsbedarf zu bestimmten Themen aus unseren Ausbildungen z.B. 
Projektarbeit, alltagsintegrierte Sprachförderung, etc.? Das Nikolaus Forum bietet ihnen 
an, Sie bei der Fortbildung zu diesen Inhalten mit Referenten aus unserem Lehrerteam zu 
unterstützen. Bitte sprechen Sie bei Bedarf Frau Stell unter forum@st-nikolaus-stift.de an.  
 
Wichtiger Hinweis:  
Achten Sie bitte auf zusätzliche Veranstaltungen, die im Laufe des Schuljahres über unsere 
Internetseite www.st-nikolaus-stift.de bekannt gegeben werden.  

 

 

 


